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Dr. Alarik Arenander

Ausbildung an der Universität 
Kalifornien; Direktor des Brain 
Research Institute, Iowa; Präsi-
dent von Brain Matrix; Kodirektor 
der Abt. für Gehirnentwicklung 
der David Lynch Foundation. Vom 
Center für Disease Control and 
Prevention der US-Regierung als 
Welt-Autorität für Komplementäre 
und Alternative Medizin anerkannt.

Arenander ist Neurophysiologe, Pädagoge 
und führender Forscher in der Neurologie des 
Gehirns. Durch Forschungsarbeiten an vielen 
hoch angesehenen Forschungsinstitutitutio-
nen in USA und Europa hat er seit 36 Jahren 
bedeutende Beiträge zur wissenschaftlichen 
Erforschung der Entwicklung des Gehirns und 
der menschlichen Ressourcen geleistet. 

Präsentationen in Deutschland
Auf der CeBIT können Sie derzeit Live- 
Demonstrationen von Dr. Arenander erleben 
oder eine Präsentation für Ihre Institution 
buchen. Mehr dazu auf der Rückseite.

Dr. Arenander gilt als einer der engagiertes-
ten, lebendigsten und sachkundigsten Spre-
cher zum Thema Gehirn und menschliches 
Potential. Er hat in USA an vielen Universitä-
ten, bei Daimler-Chrysler, General Motors, 
den Vereinten Nationen und dem Boston Ford 
Hall Forum Seminare gehalten und in vielen 
Ländern Europas Präsentationen gegeben.

www.ebrainmatrix.org/ebrainmatrix@aol.com



Bildung optimieren –
das volle geistige Potential  
entfalten

Derzeit bietet sich die 
Gelegenheit zu einer 
informativen und mit-
reißenden Präsentation 
mit Dr. Arenander, 
einem dynamischen 
Sprecher, der die kom-
plexen Zusammenhän-

ge der Gehirnfunktion für Laien wie Fachleute 
leicht verständlich und spannend darstellt. 

Erstmalig in Deutschland ist eine Live- 
Demonstration zu sehen, die anhand von EEG-
Messungen die verbesserte Funktionsweise 
des Gehirns bei der Ausübung der Technik der 
Transzendentalen Meditation sichtbar macht.

Die Präsentation beinhaltet auch eine Vielfalt 
an praktischem Wissen und leicht verständli-
chen Grafiken:
∙ Die Bedeutung von Bildung in der

Fortentwicklung der Gesellschaft 
∙ Wirkung des Lernens und Lernumfelds auf

die Gehirnentwicklung
∙ Lernen: Gehirnkohärenz, Arbeits-

gedächtnis und Selbstwertgefühl
∙ Lehren: Lehrmethoden und das Gehirn
∙ Wissenschaftlich fundierte Strategien:

Beleben der ganzheitlichen Gehirnfunktion
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